
 
Tour 16 / Zentinger Nordschleife 45,86 km – ca. 4:00 Std. – 1017 Hm 
 34,37 km Asphalt – 9,65 km Schotter – 1,84 km Wald/Wiesen  
 
 
 
 
 
Wir verlassen „Zenting“ geradewegs nach Süd über steilen Asphalt und rollen auf ruhigen asphaltierten 
Nebensträßchen in ständigem Auf und Ab über „Lindberg“ und „Gingharting“ bis nach „Haundorf“. Entlang 
des Europäischen Fernwanderweges über schöne Waldtrails und Wiesenpfade bis nach „Hundsruck“. Weiter 
über Asphalt bis nach „Platten“ an den Rand des „Ödwaldes“, wo feinste Schotterpisten durch den Forst 
leiten. Nach Verlassen des Forstes weiter über Asphalt nach „Gumpenreit“ und weiter 
ständig Auf und Ab über „Haibach“ bis nach „Kirchberg“. Es folgt ein kurzes 
Schotterintermezzo abwärts nach „Panhof“, anschließend über Asphalt, entlang der 
B 533, aufwärts nach „Gerlesreuth“. Über wechselnde Fahrbahnbeläge, zum Teil steil 
aufwärts, in die Nähe von „Bärnreuth“ und in einem Bogen nach „Innernzell“. Auf den folgenden 8 Kilometern 
bis kurz vor Langfurth wird es streckenweise nochmals richtig steil. Auf Asphalt über „Schlag“ und 
„Kniereit“ nach „Schöfweg“. Ruhige Nebensträßchen führen nach „Langfurth“, wo das Schlimmste hinter uns 
liegt. Der abschließende fast 8-km lange Asphalt-Downhill bringt uns in rasanter Fahrt zurück nach „Zenting“  
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16 Zentinger Nordschleife  45,8 km ca. 4:00 Std ca. 1017 Hm 
 Asphalt 34,37 km; Schotter 9,65 km; Wald/Wiesen 1,84 km 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

0 Km 00,00 Ortsdurchfahrt Zenting: Vom Straßenspiegel 
der „Ranfelser Straße“ in Ri. „RS Eging,Ranfels“ 
ortsauswärts folgen. 

 
1 Km 02,52 Straßenkreuzung geradeaus queren (an 

Bushalt vorbei) und der Fahrstraße bergauf in Ri. „RS 
Lindberg“ folgen. 

 
Km 03.49 Am Weiler „Neuhof“ (Cafe, Rastmöglichkeit) 
vorbei abwärts. Nach Bachüberfahrt (km 03,70; Weiler 
„Hauermühle“) wieder steil bergauf. 

 
Km 03,88 Am Ortsschild „Lindberg“ geradeaus vorbei 
(nach 20 m Abzweig links in den Weiler) dem schmalen 
Fahrsträßchen nun stets folgen (bald durch Linkskehre 
und wieder abwärts). 
 

2 Km 06,12 Durchfahrt Gingharting: Am Asphaltdreieck 
(Bauminsel) nach links ortsauswärts in Ri. „RS 
Lindberg“. 

 
Km 07,00 Durchfahrt Haunstein: 25 m nach Ortsschild 
(Bauminsel, Bushalt) nach rechts ortsauswärts am 
Ortsschild vorbei in Ri. „Thurmansbang“. 
 

3 Km 07,34 Die Fahrstraße schräg-links queren und über 
Schotter aufwärts in den Wald in (grüner Pfeil = 
Europäischer Fernwanderweg/EF). 

 
Km 07,62 Bei Wegegabelung links-geradeaus weiter, 
nach 80 m bei Linkskehre nach rechts auf Waldweg 
abzweigen. 

Nach 350 m nach rechts abzweigen (etwas 
unübersichtliche Abzweigung) und bald bergauf auf 
Waldtrail nach 70 m geradeaus über eine Kuppe. Durch 
Rechtskehre und nach 60 m durch Linkskehre  zu 
Bachüberfahrt und dem Waldweg weiter folgen bis zur 
Waldausfahrt nähe Fahrsträßchen. 
 

4 Km 08,47 Durchfahrt Oberöd: Einmündung bei 
Fahrsträßchen nähe Hs.Nr. 1. Nach rechts durch den 
Weiler bis zum Asphaltende (rechts Hs.Nr.2). Nach links 
auf geschotterten Feldweg (an kleinem Schuppen vorbei; 
WW grüner Pfeil) und nach 170 m geradeaus auf 
Wiesenpfad wechseln. 

 
Km 08,75 Am Feld-/Wiesenrand (Heckreihe) in einem 
Rechtsbogen aufwärts und nach 320 m nach links auf 
Feldweg am Waldrand (WW grüner Pfeil/EF, Reitweg Nr.5).
nach links abwärts, nach 90 m über Bachbrücklein und 
durch Linkskehre weiter nach 250 m zu Einmündung in 
Fahrstraße bei Wegkehre (km 09,34, ggü. Anwesen). Der 
Fahrstraße nach links abwärts folgen. 
 

5 Km 09,50 Bei Linkskehre (ggü. Busreisen „Braml“) nach 
rechts in den „Landlerweg“ einbiegen und diesem 
bergauf folgen. 

 
6 Km 09,92 Durchfahrt Hundsruck: Nach Auffahrt und 

Einmündung in Fahrstraße (Nähe Gasthof „Klessinger, 
Einkehrmöglichkeit/Biergarten) nach links ortsauswärts.  
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Km 10,14 Bei Asphaltabzweig links abwärts 
(„Hauptstraße“) in Ri. „RS Platten“. 
 

7 Km 10,74 Durchfahrt Platten: 20 m vor Ortsschild nach 
rechts auf Asphaltabzweig in Ri. „RS Platten 4/15/16“
und steil aufwärts. Nach Auffahrt (ggü. Holzlagerplatz) 10 
m nach links zu Asphaltende. Dem beginnenden 
Schotter-Forstweg durch Rechtskehre in den Ödwald in 
Ri. „WW 85“ folgen. 

 
Km 11,98 Nach Auffahrt Einmündung in Querweg (ggü. 
Schild „Goldhügel“) und dem Schotterweg nach rechts 
folgen. Nach 220 m zu Einmündung in weiteren 
Querweg bei Wegkehre. Links-geradeaus weiter und 
nach 480 m zu Wegabzweig bei Waldweiher (WW). 
 

8 Km 12,68 Dem Forstweg nach links in Ri. „RS Ödhäusl-
Wanderweg/85“ nun stets folgen. Wegabzweig 
„Bärndobl“ bei km 15,56 ignorieren und geradeaus 
weiter. 

 
Km 15,81 Bei Wegabzweig (Hochsitz, Reitwegschild) nach 
links weiterhin bergauf. 
 
Km 16,86 Bei Wegegabelung nach rechts und nach 30 
m zur Einmündung in Fahrstraße (Verbindungsstraße 
„Entschenreuth-Gumpenreit/FRG 27“). Der Fahrstraße nach 
rechts folgen. 

9 Km 17,63 Durchfahrt bei Gumpenreit: Bei Ortsendeschild 
nach links auf Fahrstraße in Ri. „RS Haibach“
abzweigen und ortsauswärts (bergab, bald durch 
Rechtskehre). 

 
Km  18,36 Durchfahrt bei Haibachmühle: Der Fahrstraße 
durch Senke geradeaus folgen. 
 
Km 19,01 Durchfahrt Haibach: Der Fahrstraße 
geradeaus bergauf durch den Ort folgen. 
 
Km 19,61 Durchfahrt Ochsenberg: Der Fahrstraße 
bergauf durch den Weiler folgen. 
 

10 Km 20,00 Bei Abfahrt nach links in Ri. „RS KIrchberg“
abzweigen und wieder bergauf in o.g. Ri. 

 
11 Km 20,64 Durchfahrt Kirchberg: Am Ortsschild vorbei 

und nach 370 m direkt am Feuerwehrhaus rechts vorbei. 
Dem Fahrsträßchen geradeaus bergab ortsauswärts 
folgen. 

 
Km 21,33 Am Asphaltende (Verbotsschild) dem 
Schotterweg nun stets geradeaus folgen. 
 

12 Km 22,34 Durchfahrt Panhof: Am Ortsrand über Asphalt 
weiter. Nach 110 m bei Einmündung in Fahrsträßchen 
(Sitzbank) nach rechts und wieder ortsauswärts. 
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Km 23,04 Bei Rechtskehre (abknickende Vorfahrt, in 
Gegenri. mit „Artmannsreuth,Lueg/Panhof“ beschildert) nach 
links auf Abzweig und dem Fahrsträßchen (parallel zur B 
355) folgen. 
 
Km 23,71 Einmündung in Querstraße (rechts Brücke     
über B 355) und nach links.  
 
Km 23,79 Durchfahrt Lettlmühle: Nach 50 m über Brücke 
der „Mitternacher Ohe“ fahren und weiterhin geradeaus 
(nach links Abzweig „Lueg“; Fahrstraße führt bald durch 
Rechtskehre und in großem Linksbogen bergauf nach 
„Gerlesreuth“). 
 

13 Km 24,49 Durchfahrt Gerlesreuth: Am Ortsschild vorbei 
weiter bergauf (bald durch Rechtskehre) und nach 140 m 
(Bushalt) zu Wegabzweig. Rechts weiterhin bergauf 
ortsauswärts (km 24,94 Asphaltende). 

 
Km 24,94 Dem Schotterweg durch den folgen Wald stets 
geradeaus folgen. 
 
Km 26,43 Bei Wegekreuzung (links Bauernhof, Fahrweg 
rechts abwärts führt zur B 355) geradeaus bleiben und nach 
90 m über Schotter weiter. Nach 360 m über ein steilen 
Asphalt (17%) aufwärts und nach 520 m zu Einmündung 
in Quersträßchen (dazw. kurzes Schotterstück; Fahrstr. 
rechts führt nach „Bärnreuth“). Dem Asphaltsträßchen nach 
links leicht bergauf folgen.  

14 Km 28,26 Durchfahrt Tumiching: Am Ortsschild vorbei, 
nach 190 m durch Rechtskehre, nach 110 m durch 
Linkskehre (abkn. Vorfahrt), nach 40 m rechts abzweigen 
(links WW, in Gegenri. mit „Bärnreuth“ beschildert) und 
nach 140 m zur Einmündung in Fahrstraße (führt nach 
rechts zur B 533). Der Fahrstraße nach links-geradeaus 
in Ri. „Innernzell“ folgen. 

 
15 Km 28,86 Durchfahrt Innernzell: Am Ortsschild vorbei in 

den Ort, nach 330 m (Platz vor der Kirche/Infostand/ 
Sitzbank) der Fahrstraße geradeaus weiter durch den Ort 
folgen (bald wieder abwärts). Bei km 29,49 nach links in Ri. 
Gewerbegebiet  „RS Schlag“ (Böhmerwald-Radweg 3) 
abzweigen und weiter ortsauswärts. 

 
16 Km 31,20 Durchfahrt Schlag: Der Fahrstraße durch den 

Ort in Ri. „RS Schöfweg“ folgen. 
 

17 Km 32,99 Durchfahrt Kniereit/Reinermühle/ 
Scheibenberg: Der Fahrstraße geradeaus durch die 
Weiler bergauf folgen. 

 
18 Km 33,97 Durchfahrt Schöfweg: Am Ortsschild vorbei 

und nach 580 m zu Einmündung in Querstraße (aus 
„Rothaustraße“ kommend; Fahrstr. nach links führt nach 
„Daxstein“). Die Fahrstraße geradeaus queren und über 
Schotterweg weiter in Ri. „RS Riegel-Runde/WW 19“. 

 
Km 34,76 Einmündung bei Schotterweg und rechts-
geradeaus weiter in Ri. „RS Langfurth-Schöfweg, WW 
19/16/14“. 
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Km 34,98 Einmündung in Asphaltsträßchen bei 
Recyclinghof. Dem Sträßchen links bergauf folgen in o.g. 
Ri. 
 
Km 36,40 Bei Sitzbank und Wegabzweig links bergauf in 
o.g. Ri. Nach 50 m (bei Heckenreihe) nach rechts auf 
Feldweg abzweigen (führt bald durch kleines Waldstück und 
dann wieder abwärts zur Fahrstraße). 
 
Km 36,85 Einmündung bei Schotterplatz vor Anwesen 
und an diesem vorbei zur Fahrstraße. Der Fahrstraße 
nach links leicht bergauf folgen. 
 

19 Km 37,16 Durchfahrt Langfurth: Der Fahrstraße weiterhin 
bergauf durch den Ort folgen. 

 
20 Km 37,94 20 m nach Ortsendeschild (bei 

Fahrwegkreuzung im Wald) der Fahrstraße nach links in Ri. 
„RS Ölberg/Osterhofen“ abwärts folgen (bei km 39,95
Durchfahrt „Ölberg“, bei km 41,87 Durchfahrt „Bradlberg“)
bis nach „Simmetsreuth“. 

 
21 Km 43,37 Durchfahrt Simmetsreuth: Bei Einmündung in 

Querstraße nach links in Ri. „RS Zenting“ und weiterhin 
der Fahrstraße bergab folgen. 

 
22 Km 45,30 Durchfahrt Zenting: Am Ortsschild vorbei und 

zurück zum Ausgangspunkt beim Straßenspiegel 
(km 45,86). 

Frei für Bemerkungen: 
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